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TRAIN & RETAIN

1) RIKA APRAKSTS

Sis seminars veicina strukturétu prata vétras sesiju, kura konfliktéjo3as puses sadarbojas, lai rastu
radoSus risinajumus savam problémam. Taja tiek izmantotas prata vétras metodes, lai pirms jebkadu
[eEmumu pienemsSanas atklatu dazadus iespéjamos risinajumus.

Laiks: 30 minates

2) RIKA MERKI

e Radit plasu konflikta risinajumu klastu.

e Veicinat radoSo domasanu un problému risinasanu.

e lesaistit visas puses kopiga risinajuma pasakumos.

e Veicinat proaktivu un pozitivu attieksmi pret konfliktu risinasanu.

3) RIKA SAISTIBA AR PRASMI

Risinajumu prata vétras darbnica saskano ar konfliktu risinasanas prasmém, veicinot radoSu problému risinasanu
un sadarbibu, kas ir batiska efektivai konfliktu risinasanai, ka aprakstits sadala "Konfliktu risinasana".

4) RESURSU MATERIALI

» Tafeles vai lieli papira bloki ideju tversanai.
¢ Markieri un limlapinas.
¢ Taimeris, lai noteiktu laiku prata vétras sesijam.

5) KA PIEMEROT RIKU

e 1. solis: skaidri un kodoligi definéjiet konfliktu, lai visi saprastu konkréto problému.

e 2. darbiba. lestatiet taimeri un izstradajiet péc iespé&jas vairak risinajumu, nekritizéjot idejas
Saja faze.

e 3. solis. Parskatiet un kategorizéjiet raditas idejas.

e 4. solis: parrunajiet katra risinajuma praktiskumu un atlasiet labakos, ko attistit talak.
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PRASME — KONFLIKTU RISINASANA
RIKS - Prata vétra risinajumiem

Dalibnieki apgis, ka efektivi veidot prata vétru un sadarboties konfliktsituacija, radot inovativus un abpuséji
pienemamus risinajumus.
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