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1) DESCRIERE DE TH EINSTRUMENT

Jocul motivational: ,,Goals Bingo” este conceput pentru a
Imparti obiectivele mari in obiective mici si pentru a le
atinge pe cele mari cu pasi mici. Jocul poate fi folosit pentru
motivare individuala si motivatie de grup



2) 0 BI E CTIVE D E TH EINSTRUMENT

Obiectiv:Ajungeti la linia de bingo(
orizontal, vertical sau diagonal) sau
ajungeti la toate sarcinile terminate
pentru a primi o recompensa mica
sau mare.

Asta depinde de echipa sau de
tine Tnsuti - cum te vei acorda.




3) CONEXIUNE DE THEwswuwene CU  THEswmmare

Impartirea obiectivelor mari in altele mai mici face mult mai usor s3
avansezi decat sa faci totul deodata.Obiectivele mici sunt mai usor
de atins si ajuta la atingerea obiectivului mare cu mai mult
succes.Poate ca elementul motivant al echipei este ca obiectivele
mici sunt indeplinite de mai multi angajati - fiecare facand ceva
separat, in loc ca o singura persoana sa faca totul. Cel mai important
lucru este sa faci sarcinile si directia.

Jocul motivational: ,Goals Bingo” este conceput pentru a imparti obiectivele
mari in obiective mici si pentru a le atinge pe cele mari cu pasi mici.

Jocul poate fi folosit pentru motivare individuala si de grup
motivatii inainte.



4) RESURSA MATERIALE

® ® o (X X 0%e e®e
' " “' “' “' * Oameni sau tu.
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5) CUM SE APLICA INSTRUMENTUL:

* Creati un card de bingo cu diferite obiective mici pe care dvs. sau echipa

dvs. doriti sa le atingeti.
® (Cand obiectivul este indeplinit, bifati caseta corespunzatoare.

® Puteti seta limite de timp pentru sarcini daca aveti nevoie,
Setati recompensa pentru finalizarea jocului,

* Finalizati o sarcina mica din lista, traversati-o,
® Faceti sarcini in linie sau diagonala, SAU TOATE,

Cand sarcina este atinsa, grupul de recompensa sau pe tine insuti.



6) CE LA INVATA?

Plasarea bingo-ului tinta intr-un loc vizibil va asigura
motivatie suplimentarapentru a indeplini sarcinile in
timp util.

Vazandu-va progresul sisentimentul motivatla
continuapentru ca poti vedea cat de mult s-a facut
deja.

Daca se face in grup, poate stimula motivatia grupului, team

building, spiritul de echipa.
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