
 

 

2. Motivation de Partenaire 
 

1) DESCRIPTION DE L'OUTIL 

Jeu de motivation : « Motivation Partner » Fournit un sentiment de responsabilité et une motivation 
supplémentaire, car vous ne voudrez pas décevoir votre partenaire en n'accomplissant pas les tâches. Votre 
partenaire sera votre motivateur supplémentaire qui détectera lorsque les tâches sont exécutées de manière 
inefficace. 
2) OBJECTIFS DE L'OUTIL 

Objectif : Procure un sentiment de responsabilité et une motivation supplémentaire, car vous ne voudrez pas 
décevoir votre partenaire. 

3)CONNEXION DE L'OUTIL AVEC LA COMPÉTENCE 

L'outil sera un outil d'accompagnement dans la création, le développement et le renforcement de la 

motivation. D’autres fois, c’est un moyen supplémentaire d’acquérir une perspective différente. Il y a 

généralement des gens qui ont du mal à rester motivés tout le temps et à maintenir une motivation active en 

permanence. Les personnes de soutien qui seront ajoutées pourront apporter une impulsion, un soutien et une 

motivation supplémentaires dans l'exécution des tâches. 

 

4)MATÉRIAUX DE RESSOURCES 

Les gens ou vous. 
Téléphone que vous utilisez quotidiennement. 

5) COMMENT APPLIQUER L'OUTIL 

Comment jouer : Participez à une activité commune avec un ami ou un collègue. Fixez-vous des objectifs 

communs et soutenez-vous mutuellement pour les atteindre. Par exemple, vous pouvez vous envoyer chaque 

jour un message sur la façon dont vous avez atteint vos objectifs. 

6) QUE APPRENDRE 

Placer le bingo cible dans un endroit visible fournira une motivation supplémentaire pour terminer les tâches 

en temps opportun. Voir vos progrès et vous sentir motivé pour continuer car vous pouvez voir tout ce qui a 

déjà été fait. 

 


