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1) DESCRIEREA INSTRUMENTULUI 

Joc motivațional: "Obiectivele Bingo" este conceput pentru a împărți obiectivele mari în obiective mici și pentru a 

atinge obiectivele mari cu pași mici. Jocul poate fi folosit pentru motivarea individuală și pentru motivarea în grup 

 

2) OBIECTIVELE INSTRUMENTULUI 

Obiectiv: Atingeți linia bingo (pe orizontală, verticală sau diagonală) sau atingeți toate sarcinile terminate pentru 

a primi o recompensă mică sau mare. Asta depinde de echipă sau de tine însuți - cum te vei acorda. 

 

 

3) CONECTAREA INSTRUMENTULUI CU ABILITATEA 

Împărțind obiectivele mari în obiective mai mici, este mult mai ușor să avansezi decât să faci totul 

deodată. Obiectivele mici sunt mai ușor de realizat și ajută la atingerea cu mai mult succes a 

obiectivului mare. Poate că elementul motivant al echipei este că obiectivele mici sunt realizate de 

mai mulți angajați - fiecare făcând ceva separat, în loc ca o singură persoană să facă totul. Cel mai 

important lucru este să faceți sarcinile și direcția. Joc motivațional: "Goals Bingo" este conceput 

pentru a împărți obiectivele mari în obiective mici și pentru a le atinge pe cele mari cu pași mici. Jocul 

poate fi folosit pentru motivarea individuală și pentru motivarea în grup mai departe. 

 

 

4) RESURSE MATERIALE 

Oamenii sau tu. 
Hârtie sau tablă cu lista de obiective. 
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5) MODUL DE APLICARE A INSTRUMENTULUI 

1. Creați o carte de bingo cu diferite obiective mici pe care dumneavoastră sau echipa dumneavoastră doriți 

să le atingeți. Atunci când obiectivul este atins, bifați căsuța corespunzătoare. 

EXEMPLU: 

Efectuați un 

antrenament 

de 20 de 

minute 

 

  Citiți o carte 

pe tema pe 

care o 

cercetați 

 

  Căutare de 

parteneri 

 

 

 Creați un 

poster 

pentru 

expoziție 

 

  

Găsiți 

advertiserul 

 

  Învățați ceva 

nou...etc 

 

2. Puteți stabili limite de timp pentru sarcini, dacă este necesar 

3. Setați recompensa pentru finalizarea jocului 

4. Îndepliniți o mică sarcină de pe listă - bifați-o 

5. Efectuați sarcinile în linie sau în diagonală 

6. Când sarcina este îndeplinită, recompensați-vă 

 
 

6) CE SĂ ÎNVĂȚAȚI 

Plasarea bingo-ului țintă într-un loc vizibil va oferi o motivație suplimentară pentru a finaliza sarcinile în timp 

util. Să vă vedeți progresul și să vă simțiți motivați să continuați pentru că puteți vedea cât de mult ați făcut 

deja. 

 


