
 

 

1.Goals Bingo  

1) DESCRIPTION DE L'OUTIL 

Jeu de motivation : « Goals Bingo » est conçu pour diviser les grands objectifs en petits objectifs et pour 
atteindre les grands avec de petites étapes. Le jeu peut être utilisé pour la motivation individuelle et la 
motivation de groupe 

2) OBJECTIFS DE L'OUTIL 

Objectif : Atteindre la ligne de bingo (horizontalement, verticalement ou en diagonale) ou atteindre toutes les 
tâches terminées pour recevoir une petite ou une grosse récompense. Cela dépend de l'équipe ou de vous-
même, de la manière dont vous vous accorderez. 

3) CONNEXION DE L'OUTIL AVEC LA COMPÉTENCE 

Diviser les grands objectifs en plus petits permet d’avancer beaucoup plus facilement que de tout faire en 

même temps. Les petits objectifs sont plus faciles à atteindre et aident à atteindre le grand objectif avec plus 

de succès. L'élément motivant de l'équipe réside peut-être dans le fait que les petits objectifs sont atteints par 

plusieurs employés - chacun faisant quelque chose de différent, au lieu qu'une seule personne fasse tout. Le 

plus important est d’accomplir les tâches et la direction. Jeu de motivation : « Goals Bingo » est conçu pour 

diviser les grands objectifs en petits objectifs et pour atteindre les grands avec de petites étapes. Le jeu peut 

être utilisé pour la motivation individuelle et pour les motivations de groupe. 

4) MATÉRIAUX DE RESSOURCES 

Les gens ou vous. 
Papier ou carton avec liste d'objectifs 

5) COMMENT APPLIQUER L'OUTIL 

1. 1. Créez une carte de bingo avec différents petits objectifs que vous ou votre équipe souhaitez atteindre. 

Lorsque l'objectif est atteint, cochez la case appropriée. 

EXEMPLE: 

Effectuez un 

entraînement 

de 20 minutes 

  Lisez un livre 

sur le sujet 

que vous 

recherchez 

  Rechercher 

des 

partenaires 

 

 Réaliser 

une affiche 

pour une 

exposition 

  

Trouver un 

annonceur 

  Apprenez 

quelque chose 

de nouveau… 

etc. 

 

1.Vous pouvez définir des limites de temps pour les tâches si vous en avez besoinSet reward for completing game 

2. Effectuez une petite tâche de la liste en la croisant 

3. Effectuez des tâches en ligne ou en diagonale 

4. Lorsque la tâche est accomplie, récompensez-vous 



 

 

6) QUE APPRENDRE 

Placer le bingo cible dans un endroit visible fournira une motivation supplémentaire pour terminer les tâches 

en temps opportun. Voir vos progrès et vous sentir motivé pour continuer car vous pouvez voir tout ce qui a 

déjà été fait. 

 


