
COMPETENȚĂ - Atelier de brainstorming 
de soluții 

 

 

Acest atelier facilitează o sesiune structurată de brainstorming în care părțile aflate în conflict 
colaborează pentru a găsi soluții creative la problemele lor. Acesta utilizează tehnici de brainstorming 
pentru a deschide o gamă de soluții posibile înainte de luarea oricărei decizii. 

Timp: 30 de minute 

1) DESCRIEREA INSTRUMENTULUI 

 

Să genereze o gamă largă de soluții la un conflict. 
Să promoveze gândirea creativă și rezolvarea problemelor. 
Să implice toate părțile în eforturile de soluționare în colaborare. 
Să promoveze o atitudine proactivă și pozitivă față de soluționarea conflictelor. 

2) OBIECTIVELE INSTRUMENTULUI 

Atelierul de brainstorming de soluții se aliniază competențelor de soluționare a conflictelor prin promovarea 
rezolvării creative a problemelor și a implicării în colaborare, esențiale pentru soluționarea eficientă a 
conflictelor, după cum se subliniază în secțiunea "Rezolvarea conflictelor". 

3) CONECTAREA INSTRUMENTULUI CU ABILITATEA 

 

Tablouri albe sau blocuri mari de hârtie pentru captarea ideilor. 
Markere și notițe adezive. 
Cronometru pentru sesiuni de brainstorming limitate în timp. 

4) RESURSE MATERIALE 

 

Pasul 1: Definiți conflictul în mod clar și concis, astfel încât toată lumea să înțeleagă problema în 
cauză. 
Pasul 2: Setați un cronometru și faceți un brainstorming cu cât mai multe soluții posibile, 
fără a critica nicio idee în timpul acestei faze. 
Etapa 3: Analizați și clasificați ideile generate. 
Etapa 4: Discutați caracterul practic al fiecărei soluții și selectați cele mai bune pentru a le 
dezvolta în continuare. 

5) MODUL DE APLICARE A INSTRUMENTULUI 
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Participanții vor învăța cum să facă un brainstorming eficient și să colaboreze într-o situație de conflict, conducând la 

soluții inovatoare și reciproc acceptabile. 

6) CE SĂ ÎNVĂȚAȚI 


