BOOST
TRAIN & RETAIN

1) DESCRIEREA INSTRUMENTULUI

Numele instrumentului : Cuvinte aleatorii (Random Input)

Tehnica creativa Random Words incurajeaza imaginatia pentru a crea perspective diferite si unghiuri noi
asupra ideii sau problemei cu care va confruntati. Este de departe cea mai simpla dintre toate tehnicile

creative si este utilizata pe scara larga de persoanele care trebuie sa creeze idei noi (de exemplu, pentru
produse noi).
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Atunci cand se utilizeaza aceasta tehnica, este esential sa ramaneti deschis la minte si sa nu judecati ideile
prezentate pentru a va asigura ca toti participantii se simt confortabil in a-si impartasi gandurile. De
obicei, grupurile atribuie cuiva un rol de facilitator pentru a supraveghea sesiunea de brainstorming si
pentru a mentine un proces respectuos si organizat. Acestea ar trebui sa ia in considerare toate optiunile
si viabilitatea lor inainte de a stabili ce idei sa urmeze.

Timp: 60 de minute



https://miro.com/templates/random-words/

ABILITATE - CREATIVITATE

INSTRUMENT- CUVINTE ALEATORII

e sd genereze idei noi si sa rezolve probleme cu ajutorul acestei tehnici de asociere.
e sa folositi hazardul pentru a crea solutii mai clare in afara zonei de confort.

Legatura este evidentda, deoarece cuvintele aleatorii incurajeaza creativitatea si va ajuta sa dezvoltati
solutii si idei mai inovatoare si mai creative.

- un spatiu de intalnire adecvat si confortabil pentru minim 2 persoane
- note lipicioase




Despre sablonul de brainstorming cu cuvinte aleatorii

Brainstormingul cu cuvinte aleatorii este o tehnica simpla si creativa care utilizeaza cuvinte aleatorii
pentru a genera idei noi si solutii inovatoare la problemele dumneavoastra. Utilizarea generatoarelor
de cuvinte aleatorii va permite sa depasiti limitele traditionale si sa abordati provocarile dintr-o alta
directie. Acest proces va forteaza sa ganditi in afara cutiei, generand idei noi pe care poate nu le-ati
luat in considerare Tnainte.

Ce este brainstormingul de cuvinte aleatorii?

Brainstormingul de cuvinte aleatorii este o tehnica prin care va vin idei prin crearea de conexiuni intre
cuvinte aleatorii. Este o abordare simpla, deschisa, care poate fi utilizata pentru sesiuni de
brainstorming individuale sau de grup.

Brainstormingul de cuvinte aleatorii permite echipei dvs. sa rezolve probleme de afaceri, sa creeze noi
inventii, sa imbunatateasca ideile existente sau pur si simplu sa se gandeasca la probleme intr-un mod
nou. Atunci cand va concentrati asupra unei probleme sau intrebari distincte, creierul dvs. asociaza
imediat acea provocare cu obstacole similare cu care v-ati confruntat in trecut. Desi acesta poate fi un
mod de gandire functional, nu este intotdeauna o cale spre creativitate.

Cdnd sd folositi un instrument de brainstorming online

Exista momente in care tehnicile traditionale de brainstorming nu reusesc sa genereze idei noi. Atunci
cand sunteti blocat, utilizarea unui sablon de brainstorming cu cuvinte aleatorii poate stimula
creativitatea si va poate ajuta sa va desprindeti de gandirea stagnanta.

Brainstormingul este util si atunci cand trebuie sa generati rapid idei sau cand doriti sa explorati un
subiect din diferite unghiuri. Sablonul de brainstorming cu cuvinte aleatorii simplifica capturarea
tuturor ideilor pe care le generati si realizarea de conexiuni intre ganduri.

Cum se utilizeaza sablonul Brainstorming With A Random Word in cétiva pasi?

1. Definiti subiectul pe un biletel autocolant pentru a incepe procesul de gandire aleatorie cu
echipa dumneavoastra.

2. Alegeti o carte la intamplare de la pasul urmator si dezagregati elementele pentru a dezvalui cu
ce cuvant aleatoriu vor lucra participantii.

3. Oferiti membrilor echipei cinci minute pentru a scrie asociatii pe biletele autocolante, apoi luati
zece minute pentru a permite tuturor sa isi impartaseasca ideile.

4. Repetati pasul anterior de doua ori, schimband cuvantul aleatoriu de fiecare data. Rugati
participantii sa isi scrie ideile pe biletele autocolante si sa le discute.

5. Alegeti cele mai bune idei dintr-o sesiune de brainstorming de 45 de minute si copiati-le intr-un
cadru separat.

6. Tncepetisa lucrati la dezvoltarea de noi idei odat3 ce faza de ideare s-a incheiat, transformand

notitele autocolante in elemente lJira.




ABILITATE - CREATIVITATE

INSTRUMENT- CUVINTE ALEATORII

e Generarea de noi idei

e Ganditi-va la probleme intr-un mod nou

o Gasiti solutii creative la probleme

o Imbunétitirea ideilor existente
Brainstormingul de cuvinte aleatorii este un proces simplu si poate fi folosit in diverse moduri. 1l puteti
folosi individual sau Tn grup. Substantivele, verbele si adjectivele aleatorii va pot ajuta sa va stimulati

gandirea si sa va bazati pe idei de afaceri.

Co-funded by
the European Union




